
Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «Старт» 

за 2023-2024 учебный год. 

Цели, задачи и функции 

ШСК создается и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения 

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации 

школьного спорта, а также разработки и внедрения передовых программ и технологий, 

инновационных методик с целью развития системы физического воспитания 

Задачами деятельности ШСК являются: 

- Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого отношения к физической 

культуре и спорту. 

- Разработка предложения по развитию физической культуры и спорта в 

образовательной организации в рамках внеурочной деятельности.  

- Организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации во 

внеурочное время.  

- Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий 

для учащихся образовательной организации, родителей и педагогических работников 

школы. 

- Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств.  

- Воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, самодеятельности и 

организаторских способностей.  

- Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся образовательной организации.  

- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как 

наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

 

 



ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных встреч с другими ШСК. 

- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 

образованием Сахалинской области. 

- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 

разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа 

жизни в образовательной организации.  

- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе.  

- Организация постоянно действующих спортивных секций и кружков, охватывающих 

учащихся на всех ступенях обучения.  

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО.  

Предполагаемый результат: 

 - Разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 - Рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, города, 

области;  

- Рост общефизической подготовки учащихся;  

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

В 2023-2024 учебном году на базе МКОУ Андреевская СОШ были 

организованы спортивные секции по направлениям: 

1-4класс 

«Современные спортивные дисциплины» - 15 человек 

5-11 класс 

«Баскетбол», «Судьи по видам спорта» 26 человек.  



Систематически в секциях и кружках ШСК в период 2023-2024 учебного года 

занималось 41 обучающийся. 

Общее количество занимающихся в секциях, по сравнению с прошлым годом, 

увеличилось на 15%. Это связано с тем, что в ШСК появились новая секция «Судьи по 

видам спорта». 

В 2023-2024 учебном году ШСК были проведены спортивно-массовых 

мероприятий между классами. Планируется в будущем учебном году в сентябре на 

организационных родительских собраниях информировать родителей о работе 

спортивного клуба, плане спортивных мероприятий школы на 2023-2024 учебный год, 

а так же расписании работы секций проводимых в школе. На данный момент работа 

школьного спортивного клуба освещается на официальных страницах в соцсетях во 

ВК https://vk.com/club223953052 . Так же планируется провести опрос обучающихся о 

желании заниматься в спортивных объединениях и проявить содействие в зачисление 

их в спортивные секции.  
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Полное 

наименование 

мероприятия 

Количество 

участников 

Уровень 

(школьны

й, 

муниципа

льный, 

региональ

ный, др…) 

Результат (I, II, III место, участие) 
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н
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б
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"Силовой жим" 58 школьный 1 м- Степанов А., Ильна Е., Сердюк А., 

Сальникова А.; 2 м - Байбуров Р., Сердюк 

В., Исакова М., Минкевич С.; 3 м – Белов 

М., Ященко В., Люфт И., БаранникА. 

"Кросс Нации" 54 школьный 1м – Карпов Р., Сердюк М.;  

2 м – Ященко В., Сердюк Андрей, Люфт 

С., Минкевич И., Люфт И.;  

3 м - Белов М., Бараннк А., 

СердюкАнастасия 

Олимпиада по 

физической 

культуре 

15 школьный Победители: 

Довыдович И., Сердюк М., Рудакова А., 

Прогова Ю., Сердюк В., Мищенко Е., 

Баранник М., Никитин В.; Призеры: 

Картамышева М., Шушарин Д., Карпов 

Р., Фильманович К., Лихобабич А., Белов 

М., Степанов А., Маньковский Р. 

Школьные 

соревнования 

"День бега" 

54 школьный Победители: 

Прогова Ю., Сердюк В., Картамышева 

М., Лихобабич Д., Люфт С., Сердюк Н., 

Баранник А.,Минкевич И. Люфт И., Кох 

А., Исаков Р., Сальникова А., Исаков Н., 

https://vk.com/club223953052


Симоненко С., Мацкова Е., Сердюк А., 

Никитин В., Политахин Г. 

 Кросс Нации 18 муниципал

ьный 

1 м – Сердюк М., Карпов Р.; 

2 м – Баранник А., Люфт И., Люфт С., 

Ященко В.; 3 м - Сердюк А., Минкевич 

И., Сердюк Андр., Белов М. 

3  м – Пирогова Ю., Лихобабич А. 
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Школьные 

соревновани 

"Дорога с 

характером" 

25 школьный Победители: 

Пирогова Ю., Люфт С.; 

Призеры: 

Сердюк В., Картамышева М., Никитин 

В., Лихобабич А., Минкевич И., Сердюк 

Анастасия, Люфт И., Кочемарский Т. 

"Президентские 

спортивные игры" 

(эстафета, 

девушки) 

5 муниципал

ьный 

1 м 

"Президентские 

спортивные игры" 

(эстафета, 

девушки) 

4 муниципал

ьный 

3 м 

"Президентские 

спортивные игры" 

(эстафета, 

девушки) 

4 муниципал

ьный 

участие 

Военноспортивная 

игра 

"Зарница" 

9 муниципал

ьный 

2 м 

"Золотой сладкий 

бросок" 

41 школьный Довыдович Иван – 1 м 

"Прездентские 

игры" (девушки, 

баскетбол) 

5 муниципал

ьный 

1 м 
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 "Президентские 

игры" (девушки, 

баскетбол) 

5 муниципал

ьный 

1 м 

"Олимпиада по 

физической 

культуре" 

4 муниципал

ьный 

Победители: 

Картамышева М.; Пирогова Ю.; 

Лихобабич А.; Сердюк М. 

"Юнармейское 

многоборье" 

12 школьный 1 м – Сердюк М., Баранник М., Ладан В., 

Байбуров Р.;  

2 м – Мищенко Е., Белов М., Никитин В.;  

3 м – Симоненко С., Довыдович И., 

Карпов Р., Исаков Р. 

Военноспортивная 

игра 

"Огневой рубеж" 

9 муниципал

ьный 

3 м 

Д
ек

аб
р
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Футбол 1х1 9 школьный 1 м - Люфт С.; 

2 м – Брежнев М.;  

3  м – Люфт И., Сердюк А. 

"Силовое 

многоборье" 

51 школьный 1 м - Люфт И., Баганник А., Белов М., 

Сердюк М., Баранник М., Политахин Г.; 

2 м – Брежнев М., Лихобабич С., 

Фильманович К., Пирогова Ю., 



Сальникова А., Симоненко С.; 

 3 м - 

Пирогов Р., Подберезняя В., Подберезняя 

Т., Сердюк А., Лихобабич А., Лихобабич 

Д., Исаков Н., Володин А. 

 ""Президентские 

игры" (настольный 

теннис) 

10 муниципал

ьный 

1 м; 3 м; участие 

Соревнования по 

настольному 

теннису 

10 школьный 1 м - Довыдович И.; 

2 м – Карпов Р., Никитин В.; 

3 м - Ладан В.,Шушарин Д. 

Военноспортивный 

квест 

"День героев 

Отечаства" 

56 школьный участие 

Я
н

в
ар

ь
 

Первенство 

ДЮСШ по 

баскетболу 

16 муниципал

ьный 

1 м (девушки); 

3 м (юноши) 

Соревнования по 

дартсу 

60 школьный Победители - 

Брежнев М., Никитин В.; 

Призеры – 
 Лихобабич С., Григорьев М., Кох А., 

Шушарин Д., Крохалев А., Картамышева 

Э., Коршак Д. 

Юнармейская сила 12 кустовой 

(Андреевск

ая СОШ, 

Теренгульс

кая СОШ) 

1 м – Андреевская СОШ (1);  

2 м Теренгульская СОШ;  

3 м Андреевская СОШ (2) 

Соревнования по 

волейболу 

26 школьный 1 м - 11 класс;  
2 м - 9 класс;  

3 м - 7 класс, 8 класс, 5 класс,4 класс 

Соревнования по 

перетягиванию 

каната 

64 школьный 1 м - 4, 6, 11, 9 классы;  

2 2 м  - 2, 10, 7, 8 (1) классы;  

3 3 м 1, 5, 8 (2) классы; 4 м - 3 класс 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Армейское 

двоеборье 

31 школьный Победители:  
Белов М., Степанов А., Сердюк М., 

Сердюк В.;  
Призеры:  

Исаков Н., Политахин Г., Мищенко Е., 
Картамышева М., Довыдович И., Карпов 

Р., Пирогова Ю., Ященко В. 

Соревнования по 

скиппингу 

16 школьный Победители: 

Политахин Г., Баранник М., Люфт С., 

Кочемарский Т.,Баранник А., Люфт И., 

Брежнев М., Сердюк А. 

Армейское 

многоборье 

36 школьный Личное:  

1 м - Белов М., Степанов А., Сердюк В, 

Сердюк М.;  

2 м - Довыдович И., Политахин Г., 

Картамышева М., Ященко В.; 

3 м - Ладан В., Исаков Н., 

Пирогова Ю., Мищенко Е.;  

Командное: 

 1 м - 7, 10 классы; 2 м 6, 9 классы; 3 м - 



5, 8 классы 

 Фестиваль ГТО 6 муниципал

ьный 

Команда – 3 м.;  

Личное: 3 м – Белов М.; 

2 м - Сердюк М. 

Лыжня России 17 муниципал

ьный 

2 м - Люфт И., Кох А.;  

3 м - Сердюк М., Карпов Р., Люфт С., 

Сердюк А.;  

4 м – Сердюк Андр., Ященко В.;  

5 м - Лихобабич А., Брежнев М., 

Баранник А.;  

6 м - Назаров Р., Кочемарский Т. 

Соревнования по 

волейболу 

21 школьный 1 м - Довыдович И., Карпов Р.;  

2 м - Ященко В., Дихобабич А.; 

3 м - Сердюк В., Картамышева М. 

М
ар

т 

Зарница 60 школьный участие 

Весеннее 

многоборье 

59 школьный 1 м - Люфт С., Люфт И., Политахин Г., 

Пирогова Ю., Сердюк М., Карпов Р.;  

2 м - Сердюк А., Симоненко А., Сердюк 

Андр., Сердюк В., Ященко В., Довыдович 

И.; Кох А., Баранник А., Никитин В., 

Лихобабич А., Картамышева М.,Белов М. 

Проводы русской 

Зимы 

53 школьный 1 м – Карпов Р., Люфт С., Люфт И., 

Сердюк М., Политахин Г., Картамышева 

М.;  

2 м - Белов М., Сердюк А., Симоненко А., 

Ященко В., Лихобабич А., Исаков Н., 

Сердюк В.;  

3 м – Довыдович  И., Сердюк Андр., 

Баранник А., Кох А., Пирогова Ю., 

Лихобабич Д., Баранник М. 

Соревнования по 

скиппингу 

9 муниципал

ьный 

1 м – Баранник М., Политахин Г.;  

2 м - Люфт И.;  

3 м – Люфт С. 

А ну-ка, девушки, 

юноши 

18 школьный 1 м - Люфт С., Сердюк М., Люфт И., 

Карпов Р.;  

2 м – Довыдович И., Ященко В., 

Лихобабич А., Сердюк А., Сальников А.; 

3 м – Байбуров Р., Пирогова Ю., 

Баранник М., Кочемарский Т. 

Семейное 

спортивное 

состязание "Мы 

семья" 

14 школьный Семьи: 

Мищенко, Баранник, Сальниковых, 

Брежневых,  Подберезних - участие 

А
п

р
ел

ь
 

День ГТО 61 школьный участие 

Президентское 

многоборье 

7 муниципал

ьный 

3 м - Политахин Г., Картамышева М., 

Лихобабич Д. 

Соревнования по 

пулевой стрельбе 

из пневматической 

винтовки 

35 школьный 1 м - Сальников А., Назаров Р.;  

2 м – Картамышева М., Никитин В., 

Люфт И.; Григорьев М., Мищенко Е. 

Президентское 

многоборье 

16 муниципал

ьный 

Командное: 
 2 м - 10 класс;  

3 м - 8, 9, 11 

классы 

Забег Победы 58 школьный 1 м - Люфт С., Люфт И., Карпов Р., 



Сердюк М.;  
2 м - Сердюк А., Кох А., Сердюк Андр., 

Ященко В.;  
3 м – Баранник А., Пирогов Р., Байбуров 

Р., Лихобабич А. 

М
ай

 

Эстафета на приз 

газеты "Степная 

нива" 

16 муниципал

ьный 

2 м - средняя школа; 2 м начальная школа 

Легкоатлетическое 

многоборье 

10 муниципал

ьный 

2 м - Люфт И., Люфт С.,;  

3 м - Симоненко А., Баранник А., 

Сердюк А., Лихобабич Д. 

Кубок Кулунды 2 межрайонн

ый 

Белов М.; Сердюк М. - 3 место в составе 

команды 

Соревнования по 
настольному 

теннису "Кубок 

Победы" 

11 кустовой 

(Андреевск

ая СОШ, 

Петрушинс

кая ООШ, 

Воскресенс

кая 

ООШ) 

Личное: 1 м - Никитин В., Коршак Е.;  

2 м – Пирогова Ю.; 

Командное: 1 м – МКОУ Андреевская 
СОШ 

 


