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Пояснительная записка.
     Рабочая программа составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного (общего) образования 2004 года. Она конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, материально-технических возможностей школы. В рабочей программе определен перечень демонстраций, лабораторных опытов, практических занятий.

     Рабочая программа включает разделы: пояснительную записку; основное содержание с примерным распределением учебных часов по разделам курса и возможную последовательность изучения тем и разделов; требования к уровню подготовки выпускников средней (полной) школы по биологии на базовом уровне, календарно-тематическое планирование; перечень диагностических работ, сроки и формы итогового контроля. При составлении материалов учтена последовательность изложения материала в учебнике авторов Колесова Д.В., Маш Р.Д., Беляева Н.Н. «Биология. Человек».8 класс Вопросы краеведческой направленности включены в соответствии с логикой изучения основного курса.
Место предмета в базисном учебном плане.
   Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 108 часов для обязательного изучения учебного предмета «Биология» на этапе среднего общего образования .

Цели и задачи курса:
     Изучение биологии в 8 классе должно быть направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях;  о средообразующей роли живых организмов; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений жи​вой природы, использовать информацию о современ​ных достижениях в области биологии и экологии, работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в про​цессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, культуры поведения в природе;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, для соблюдения правил поведения в окружающей среде.
          Для реализации данной программы используется следующая материально-техническая база:

1. Рабочая тетрадь
2. Тематическое и поурочное планирование к учебнику. Биология. Человек. Пасечник Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. М., Дрофа, 2006 г.
3. Микроскоп набор микропрепаратов тканей человека.
4. Проектор, интерактивная доска

В процессе обучения  обучающиеся 8 класса должны
знать/понимать 
   Строение организма человека, расположение внутренних органов их функции и влияние на процессы обмена веществ.

   Процесс дыхания его роль в жизнедеятельности профилактика заболеваний легких и меры их предупреждения.

   Процесс пищеварения  его роль правила питания для здорового образа жизни.

   Высшая нервная деятельность ее особенность роль рефлексов в жизни человека.

   Особенности строения органов чувств меры профилактики для предупреждения их заболеваний.

   Правила гигиены для предупреждения возникновения кишечных заболеваний.
Содержание тем учебного  курса для  8 класса. (108 часов)
1. Введение. Науки, изучающие организм человека (2 ч.)
     Значение знаний о строении и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья. Науки о человеке: анатомия, физиология, медицина, психология. Становление наук о человеке. Методы изучения организма человека, их значение и использование в собственной жизни.
2. Антропогенез (3 ч.)
Место и роль человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них. Историческое прошлое людей. Расы человека. Критика расизма.

 Демонстрации:

Сходство человека и животных.

Расы человека. Видовое единство человеческих рас.
3. Строение организма (5 ч.)
Общий обзор организма. Клеточное строение организма. Физиология клеток. Ткани. Особенности строения тканей. Рефлекторная регуляция функций организма человека.

 Демонстрации:

· Строение и разнообразие клеток  организма человека.

· Ткани организма человека.

· Органы и системы органов организма человека.

· Нервная система.

Лабораторная работа:  

Изучение микроскопического строения тканей.
4. Опорно-двигательная система. (8 ч.)
     Строение и функции опорно-двигательной системы. Профилактика травматизма. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах опорно-двигательной системы. Предупреждение плоскостопия и искривления позвоночника. Признаки хорошей осанки.
Демонстрации:

· Строение опорно-двигательной системы.
· Приемы оказания первой помощи при травмах опорно-двигательной системы.
Лабораторная работа:  

2. Изучение внешнего вида отдельных костей.

Практическая работа

1. Обзор основных групп мышц человеческого организма

Контрольно-обобщающий урок

Опорно-двигательная система
5. Внутренняя среда организма (5 ч.)
Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Значение постоянства внутренней среды организма.

Кровь, ее функции. Клетки крови. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Переливание крови. Лимфа. Тканевая жидкость.

Иммунитет. Иммунная система человека. Факторы, влияющие на иммунитет. Значение работы Л. Пастера и И.И. Мечникова в области иммунитета. Вакцинация.

Демонстрации: 

· Состав крови.

· Группы крови.

Лабораторная работа:  

3. Изучение микроскопического строения крови  (микропрепараты крови человека и лягушки).

6. Кровеносная и лимфатическая система (10 ч.)
     Транспорт веществ. Кровеносная система. Значение кровообращения. Сердце и кровеносные сосуды. Сердечно-сосудистые заболевания, причины и предупреждение. Артериальное и венозное кровотечение. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. Лимфатическая система. Значение лимфообращения. Связь кровеносной и лимфатической системы.

Демонстрации: 

· Кровеносная система.

· Приемы оказания первой помощи при кровотечениях.

· Лимфатическая система.

Контрольно-обобщающий урок
2.Сердечно-сосудистая система

7. Дыхание (7 ч.)
     Система органов дыхания и ее роль в обмене веществ. Механизм вдоха и выдоха. Заболевания органов дыхания и их профилактика. Предупреждения распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты собственного организма. Чистота атмосферного воздуха, как фактор здоровья. Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасение утопающего. 

Демонстрации:

· Система органов дыхания.

· Механизм вдоха и выдоха.

· Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасение утопающего.

Обобщающий урок
1. Дыхательная система

Контрольная работа
Кровеносная и дыхательные системы
8. Пищеварение (10 ч.)
     Питание. Исследования И.П. Павлова в области пищеварения. Пища как биологическая основа жизни. Пищевые продукты и питательные вещества: белки, жиры, углеводы, минеральные вещества, вода, витамины. Пищеварение. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварительные железы. Роль ферментов в пищеварении. Профилактика пищевых отравлений, кишечных инфекций, гепатита.

Демонстрации:

· Пищеварительная система.
9. Обмен веществ и энергии (8 ч.)
     Обмен веществ и превращение энергии как необходимое условие жизнедеятельности организма. Пластический и энергетический обмен. Обмен и роль белков, углеводов, жиров. Водно-солевой обмен. Витамины, их роль в организме, содержание в пище. Суточная потребность организма в витаминах. Появление авитаминозов и меры их предупреждения.

Практическая работа: 

2. Определение норм рационального питания. Составление суточного пищевого рациона
Контрольная работа

2. Пищевые продукты. Пищеварение. Дыхательная система.
10. Покровные органы. Терморегуляция. Выделение (6 ч.)
Покровы тела. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. Выделение. Мочеполовая система. Мочеполовые инфекции, меры их предупреждения для сохранения здоровья.

Демонстрации:

· Строение кожи.

· Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях.

· Мочеполовая система.
11. Нервная система. (5 ч.)
Спинной мозг, строение и функции. Головной мозг, строение и функции. Соматическая и вегетативная нервная система. Нарушение деятельности нервной системы и их предупреждения. Эндокринная система. Железы внешней и внутренней секреции, их строение и регуляции. Гормоны. Регуляция деятельности желез. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. 

Демонстрации:

· Нервная система.

Лабораторная работа:

4. Изучение строения и функций спинного мозга человека.

5. Изучение строения и функций отделов головного мозга.

Контрольная работа
3. Нервная система. Нервная регуляция. 
12. Анализаторы. Органы чувств (7 ч.)
     Органы чувств, их роль в жизни человека. Анализаторы. Нарушение зрения и слуха, их профилактика. 

Демонстрации:

· Анализаторы

13. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика (8 ч.)
Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность. Исследования И.М. Сеченова, И.П. Павлова, А.А. Ухтомского, П.К. Анохина в содержании учения о высшей нервной деятельности. Безусловные и условные рефлексы, их биологическое значение. Биологическая природа и социальная сущность человека. Познавательная деятельность мозга. Сознание человека. Память, эмоции, речь, мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в поколения информации. 

     Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные особенности личностей: способности, темперамент, характер. Роль обучения и воспитания  в развитии психики и поведения человека. Рациональная организация труда и отдыха. Сон и бодрствование. Значение сна.

· Нервная система

· Строение головного мозга

· Регистрация электрической активности головного мозга во время сна и бодрствования 
14. Эндокринная система. Гуморальная регуляция (7 час)
      Эндокринная система. Железы внешней и внутренней секреции, их строение и регуляции. Гормоны. Регуляция деятельности желез. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции.

Демонстрации:

· Железы внешней и внутренней секреции

Контрольная работа 
4. Нервно-гуморальная регуляция- базовый механизм регуляции функций.
15.Индивидуальное развитие организма (9 ч.)
     Размножение и развитие. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путем, их профилактика. ВИЧ-инфекция и ее профилактика.

Зачет

1. Онтогенез

Обобщающий урок
Организм человека – единое целое.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
	№

урока
	Название  раздела, темы уроков
	Планируемые  результаты обучения
	Тип и форма урока
	Д/з

	
	
	Специальные знания (знать/понимать) Специальные умения (уметь)
	
	

	1-2
	Тема №1. Введение. Науки, изучающие организм человека. Становление наук 

о человеке 
	Обучающиеся должны знать:
- определение и методы наук анатомия,  физиология, психология, гигиена;

- вклад учёных в развитие наук о человеке.

Обучающиеся должны уметь:

- соблюдать правила личной и общественной гигиены;

- находить общность и различие человека и млекопитающих животных;

- работать с учебником: с текстом, рисунками.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	3-4-5
	Тема №2. Антропогенез.

Систематическое положение людей. Историческое прошлое людей. Расы человека.
	Обучающиеся должны знать:
- систематическое положение человека;

- строение и жизнь древнейших, древних и первых современных людях;

- становление рас.

Обучающиеся должны уметь:

- использовать сравнительно-анатомические, физиологические и эмбриологические методы для доказательства родства живых организмов.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	6
	Тема №3. Строение  организма человека.

Общий обзор организма человека
	Обучающиеся должны знать:

- расположение внутренних органов;

- строение животной клетки;

- особенности строения и функции основных тканей;

- функцию нервных клеток.

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать органы и их топографию; системы органов;

- пользоваться анатомическими таблицами;

-пользоваться микроскопом;

- анализировать рефлексы и их рефлекторные дуги.
	Комбинированный


	

	7
	Клеточное строение организма человека
	Обучающиеся должны знать:

- особенности клеточного строения различных органов и тканей человека

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать ткани по особенностям строения их клеток.
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	8
	Физиология клеток
	
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	9.
	Ткани.

Лабораторная работа №1
	Обучающиеся должны знать:

-типы различных тканей соединительной эпителиальной мышечной и нервной

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать различные типы тканей по их функциям и форме клеток


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	10.
	Регуляция функций в организме.
	Обучающиеся должны знать:

- действие гормонов на организм;

- признаки эндокринных нарушений и способы их устранений у людей.

Обучающиеся должны уметь:

- определять расположение некоторых эндокринных желёз;

- распознавать симптомы ряда эндокринных заболеваний.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	11
	Тема №4 Опорно-двигательная система.

Значение опорно-двигательной системы

Лабораторная работа №2
	Обучающиеся должны знать:

Общее строение скелета человека название основных костей и их роль

Обучающиеся должны уметь:

 Определять принадлежность кости к той или иной части скелета человека
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	12.
	Скелет человека
	Обучающиеся должны знать:

- строение и функции скелета и мышц;

- о приспособлении организма к труду и прямохождению;

- о нервной регуляции работы мышц;

- о тренировочном эффекте и вреде гиподинамии.

Обучающиеся должны уметь:

- выявлять нарушение осанки и плоскостопие;

- оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей, растяжениях связок и вывихах.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний


	

	13.
	Соединения костей
	Обучающиеся должны знать:

Виды соединения костей

Обучающиеся должны уметь:

Определять вид соединения костей по рисунком и изображениям с CD проектора.
	Комбинированный


	

	14.
	Строение мышц. Обзор основных групп мышц человеческого организма

Практическая работа №1
	Обучающиеся должны знать:

Строение мышечных волокон

Работу и денамику мышц

Обучающиеся должны уметь:

Определять вид мышечной ткани сердечную  скелетную  гладкую


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	15.
	Работа скелетных мышц. Регуляция работы мышц
	Обучающиеся должны знать:

Механизм регуляции работы мышц со стороны ЦНС

Обучающиеся должны уметь:

описывать рефлекторную дугу
	Комбинированный


	

	16.
	Осанка
	Обучающиеся должны знать:

Виды нарушений осанки 

Обучающиеся должны уметь:

выявлять нарушение осанки и плоскостопие;
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	17.
	Первая помощь при переломах, вывихах, ушибах
	Обучающиеся должны знать:

Виды переломов и травм

Обучающиеся должны уметь:

оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей, растяжениях связок и вывихах.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	18.
	Обобщающий урок по теме «Опорно-двигательная система»
	
	Комбинированный


	

	19-20.
	Тема№5. Внутренняя среда организма.

Кровь и другие компоненты внутренней среды организма человека.

Лабораторная работа №3
	Обучающиеся должны знать:

- состав крови, лимфы, тканевой жидкости;

Обучающиеся должны уметь:

- определять форменные элементы крови;
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	21-22.
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет.
	Обучающиеся должны знать:

- об иммунной системе;

- причины возникновения и способы профилактики инфекционных заболеваний

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать инфекционные болезни, пресекать пути их распространения;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	23. 
	Иммунология на службе здоровья.
	
	Комбинированный


	

	24-25.
	Тема №6 Кровеносная и лимфатическая система. Транспортные системы
	Обучающиеся должны знать:

- как взаимодействуют кровеносная и лимфатическая системы;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	


	26-27-28
	Круги кровообращения. Строение и работа сердца
	Обучающиеся должны знать:

- работу сердца;

Обучающиеся должны уметь:

- с помощью функциональных проб определять степень тренированности сердечно-сосудистой системы;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	29-30
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения
	Обучающиеся должны знать:

- работу сердца;

- как происходит регуляция деятельности сердца и сосудов;

Обучающиеся должны уметь:

- подсчитывать число пульсовых ударов;


	Комбинированный


	

	31-32
	Первая помощь при кровотечениях. Гигиена сердечно-сосудистой системы
	Обучающиеся должны знать:

- что надо делать при нарушении сердечной деятельности и кровотечениях.

Обучающиеся должны уметь:

- оказывать первую помощь при кровотечениях.


	Комбинированный


	

	33.
	Обобщающий урок по теме

«Сердечно-сосудистая система»
	
	Урок  контроля  и оценки знаний


	

	34-35.
	Тема №7 Дыхание.

Значение дыхания. Органы дыхательной системы
	Обучающиеся должны знать:
-  строение и функции органов дыхания, голосообразование;

Обучающиеся должны уметь:

-  определять состояние миндалин и аденоидов;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	36-37
	Легкие. Легочное и тканевое дыхание. Вдох и выдох
	Обучающиеся должны знать:
-  способы укрепления дыхательных мышц и повышение жизненной ёмкости лёгких;

-  как предупредить заболевания органов дыхательной системы;

-  клиническая и биологическая смерть и способы реанимации: искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

Обучающиеся должны уметь:

-  измерять обхват грудной клетки;

-  проводить дыхательные функциональные пробы;
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	38-39.
	Функциональные возможности  дыхательной системы
	Обучающиеся должны знать:
-  клиническая и биологическая смерть и способы реанимации: искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

Обучающиеся должны уметь:

-  оказывать доврачебную помощь при нарушении дыхания.
	Комбинированный


	

	40.
	Обобщение темы «Дыхание»

Контрольная работа №1 по теме №6,7
	
	Урок  контроля  и оценки знаний


	

	41.
	Тема №8. Пищеварение.

Питание и пищеварение
	Обучающиеся должны знать:

- строение и функции органов пищеварения;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	42-43.
	Пищеварение в ротовой полости.
	Обучающиеся должны знать:

- значение пищеварительных желёз;

- строение зубов;

Обучающиеся должны уметь:

- определять местоположение желудка, печени, аппендикса;

- соблюдать правила ухода за зубами.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	44-45.
	Пищеварение в желудке и кишечнике.
	Обучающиеся должны знать:

- строение и функции органов пищеварения;

- значение пищеварительных желёз;

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать желудочно-кишечные расстройства и оказывать первую помощь при их проявлении;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	46-47.
	Регуляция пищеварения
	Обучающиеся должны знать:

Роль ферментов в процессе пищеварения

Обучающиеся должны уметь:

- определять стадии пещеварения


	Комбинированный


	

	48-49.
	Функции толстого и тонкого кишечника. Всасывание. Роль печени.
	Обучающиеся должны знать:

Функции кишечника тонкого и толстого

Обучающиеся должны уметь:

- определять местоположение желудка, печени, тонкого и толстого кишечника;


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	50.
	Гигиена органов пищеварения.

Профилактика желудочно-кишечных заболеваний. 


	Обучающиеся должны знать:

Виды желудочно кишечных заболеваний

Обучающиеся должны уметь:

- распознавать желудочно-кишечные расстройства и оказывать первую помощь при их проявлении;


	Комбинированный


	

	51-52-53.
	Тема №9. Обмен веществ и энергии.

Обмен веществ – основное свойства всех живых существ
	Обучающиеся должны знать:

- превращения белков, жиров и углеводов в организме, о значении воды и минеральных солей в организме;

- правила рационального питания;

Обучающиеся должны уметь:

- составлять пищевые рационы в зависимости от энергетических трат;


	Комбинированный


	

	54-55.
	Витамины.
	Обучающиеся должны знать:

- значение витаминов.

Обучающиеся должны уметь:

Определять аввитаминозы


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	56-57.
	Энергозатраты человека и пищевой рацион
	Обучающиеся должны знать:

- подготовительную, основную и заключительную фазы обмена

- об энерготратах организма и энергетической ёмкости пищевых веществ;

- правила рационального питания;

Обучающиеся должны уметь:

- проводить функциональные пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки, позволяющие определить особенности энергетического обмена при выполнении работы.


	Комбинированный


	

	58.
	Контрольная работа №2 по теме 8 и 9
	
	Урок  контроля  и оценки знаний


	

	59-60.
	Тема № 10. Покровные органы. Выделение. Терморегуляция.

Кожа - наружный покровный орган. 
	Обучающиеся должны знать:

- защитную роль кожных покровов от потери влаги и микроорганизмов;

- участие кожных покровов в поддержании температуры тела;
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	61-62.
	Уход за кожей. Гигиена кожи.

Болезни кожи. Терморегуляция.
	Обучающиеся должны уметь:

- ухаживать за кожей, волосами, ногтями, следить за одеждой и обувью;

- предупреждать заболевания кожи;

- оказывать помощь при ожогах и обморожениях, при тепловом и солнечном ударе;


	Комбинированный


	

	63-64.
	Выделение
	Обучающиеся должны знать:

- как происходит удаление жидких продуктов распада из организма;

- как регулируется содержание питательных веществ в крови.

Обучающиеся должны уметь:

- закаливать организм;

- предупреждать заболевания почек.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	65-66.
	Тема№11. Нервная система.

Значение нервной системы.

Строение нервной системы. Головной мозг

Лабораторная работа№4
	Обучающиеся должны знать:

Строение нервной системы

Обучающиеся должны уметь:

- проводить функциональные пробы, позволяющие выявить особенности нервной деятельности.


	Комбинированный


	

	67-68.
	Строение головного мозга. Функции продолговатого и среднего мозга, моста и мозжечка

Лабораторная работа №5
	Обучающиеся должны знать:

- строение и функции спинного и головного мозга, нервов и нервных узлов;

- врождённые и приобретённые рефлексы;
	Комбинированный


	

	69-70.
	Функции переднего мозга
	
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	71-72.
	Соматический и автономный отделы нервной системы.
	Обучающиеся должны знать:

- функционирование соматического и автономного (вегетативного) отделов нервной системы.
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	73.
	Контрольная работа №3
	
	
	

	74-75-76.
	Тема №12. Анализаторы. Органы чувств.

Анализаторы. Зрительный анализатор
	Обучающиеся должны знать:

- строение и работу органов чувств.

Обучающиеся должны уметь:

- оценивать работу органов чувств;

-  предупреждать возможные нарушения органов чувств;

-  овладеть некоторыми методами тренировки ряда анализаторов.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	77.
	Гигиена зрения.
	Обучающиеся должны знать:

- строение глаза

Обучающиеся должны уметь:

Определять нарушения зрительного анализатора дальнозоркость близорукость

	Комбинированный


	

	78.
	Слуховой анализатор. 
	Обучающиеся должны знать:

- строение слухового анализатора

Обучающиеся должны уметь:

- определять факторы способствующие нарушению органа слуха
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	79-80.
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса
	Обучающиеся должны знать:

- строение кожных рецепторов

Обучающиеся должны уметь:

- описывать механизм обаняния и кожно мышечной чувствительности.
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	81-82.
	Тема №13. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.

Вклад отечественных ученых в разработку учения о ВНД.
	Обучающиеся должны знать:
- природу сна и сновидений, памяти, 

- значение речи и трудовой деятельности.

Обучающиеся должны уметь:
- оценивать свою наблюдательность, память, внимание и путём тренировок улучшать их.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	83.
	Врожденные и приобретенные программы поведения.1
	Обучающиеся должны знать:
- врождённые и приобретённые программы поведения;

Обучающиеся должны уметь:
- разбираться в схемах безусловных и условных рефлексов;


	Комбинированный


	

	84-85.
	Сон и сновидения.
	Обучающиеся должны знать:
- природу сна и сновидений

Обучающиеся должны уметь:
- оценивать свою наблюдательность, память, внимание и путём тренировок улучшать их.


	Комбинированный


	

	86-87.
	Особенности ВНД человека
	
	Комбинированный


	

	88.
	Воля, эмоции, сознание.
	Обучающиеся должны знать:
- природу, об эмоциях и волевых действиях;


	Комбинированный


	

	89-90-91.
	Тема№14. Эндокринная система

Роль эндокринной регуляции
	
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	92-93-94.
	Функции желез внутренней секреции
	Обучающиеся должны знать:

- действие гормонов на организм;

- признаки эндокринных нарушений и способы их устранений у людей.

Обучающиеся должны уметь:

- определять расположение некоторых эндокринных желёз;

- распознавать симптомы ряда эндокринных заболеваний.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	95.
	Контрольная работа №4
	
	Урок  контроля  и оценки знаний


	

	96-97.
	Тема №15.Индивидуальное развитие организма.

Жизненные циклы. Размножение.
	Обучающиеся должны знать:

- развитие человеческого организма;

- изменения в организме в подростковом возрасте;

Обучающиеся должны уметь:

- доказывать филогенетическое родство эмбриологическими методами;

- определять темперамент;

- различать интересы и склонности;

- использовать знания о своих способностях для выбора дальнейшего жизненного пути.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	98-99.
	Развитие зародыша и плода. 
	
	Комбинированный


	

	100-101.
	Наследственные и врожденные заболевания.
	Обучающиеся должны знать:

- болезни передающиеся половым путём;

- типы темперамента и особенности характера;

- понятие интерес и склонности, о развитии способностей к той или иной деятельности.


	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	

	102-103.
	Развитие ребенка после рождения. Интересы, склонности, способности.
	
	Комбинированный


	

	104-105.
	Зачет по теме «Онтогенез»
	
	Комбинированный


	

	106-107.
	Обобщающий урок по курсу.
	
	Урок  контроля  и оценки знаний


	

	108
	Резерв.
	
	
	


Контрольные работы.

Контрольная работа №1
1. Называть общие признаки живого организма.
1.
Главный признак живого организма:
А — изменение формы;

Б — изменение размера;

В — обмен веществ;

Г — пассивное передвижение.

2.
Только для живых организмов характерно:
А — уменьшение веса;

Б -- изменение окраски;

В — дыхание;

Г — взаимодействие со средой.

3.
Все живые организмы в отличие от неживых:
А — размножаются, растут и развиваются;

Б — изменяют форму;

В — существуют независимо от среды;

Г — изменяются под воздействием среды.

4.
Дополните перечень признаков живого организ​ма:

А — питание; Б — дыхание; В —
.

5.
Какие признаки живого организма вы знаете?

6. В указанном перечне найдите название система​тической категории:

А — вид; Б — собака; В — роза; Г — человек.

    7 .
Приспособленность организма к среде обита​
ния — это:

А — причина эволюции органического мира: Б — воспроизведение себе подобных; В — изменение организмов под воздействием сре​ды;

8.
Среди огромного разнообразии животных в про​
цессе эволюции наиболее высокого уровня организа​
ции достигли:

А — рыбы;

Б — пресмыкающиеся; В — земноводные; Г — млекопитающие.

9.
Мхи в процессе эволюции достигли более слож​
ного строения по сравнению с:

А— папоротниками; Б — грибами; Б — водорослями; Г — лишайниками.

4.
Усложнение в процессе эволюции голосеменных
растений по сравнению с папоротниками проявляет​
ся в появлении у них:

А — клеточного строения; Б — цветка и плода; В — семени; Г — тканей.

10.
Среди перечисленных найдите организм, имею​
щий более сложное строение: лягушка, окунь, слон,
черепаха, крокодил.

11. Приводить примеры природных и искусствен​ных сообществ.

1. Природное сообщество — это: А — луг;
В — огород; Б — поле;
Г — сад.
12. Пример искусственного сообщества: А — лес;
В — луг;
Б — степь;
Г — сад.

13.
Среди огромного разнообразии животных в про​цессе эволюции наиболее высокого уровня организа​ции достигли:

А — рыбы;

Б — пресмыкающиеся; В — земноводные; Г — млекопитающие.

14.
Мхи в процессе эволюции достигли более слож​ного строения по сравнению с:

А— папоротниками; Б — грибами; Б — водорослями; Г — лишайниками.

15.
Усложнение в процессе эволюции голосеменных
растений по сравнению с папоротниками проявляет​ся в появлении у них:

А — клеточного строения; Б — цветка и плода; В — семени; Г — тканей.

16.
Среди перечисленных найдите организм, имею​
щий более сложное строение: лягушка, окунь, слон,
черепаха, крокодил.

17. Приводить примеры природных и искусствен​ных сообществ.

2. Природное сообщество — это: А — луг;
В — огород; Б — поле;
Г — сад.
3. Пример искусственного сообщества: А — лес;
В — луг;
Б — степь;
Г — сад.

Контрольная работа №2

1.
Обмен веществ и превращение энергии включа​ют в себя процессы питания. дыхания, транспорта ве​ществ, их преобразования и:

Л — выделения продуктов жизнедеятельности;

Б — передачи признаков по наследству;

В — деления клеток;

Г — увеличения числа особей.

2.
Процесс поступления веществ в организм из ок​ружающей среды, их превращение, удаление из ор​ганизма конечных продуктов жизнедеятельности
называется:

А — питанием;

Б — дыханием;

В -- обменом веществ;

Г — выделением.

3.
Особенность обмена веществ у растений — нали​чие процесса фотосинтеза, для которого характерно:

А — образование органических веществ из неорга​нических с использованием энергии света;

Б — расщепление органических веществ до неор​ганических с освобождением химических связей;

В — передвижение органических веществ в расте​нии;

Г — отложение органических веществ в запас.

4.
В процессе дыхания все живые организмы:

Л — поглощают углекислый газ и выделяют ки​слород;

Б — поглощают атмосферный азот и выделяют ам​миак;

В — поглощают атмосферный азот и выделяют уг​лекислый газ;

Г — поглощают кислород и выделяют углекислый газ.

5.
Комплекс процессов в организме: питание, ды​хание, транспорт веществ, их преобразование, выделение продуктов жизнедеятельности — это:

А — размножение;

Б — рост и развитие;

В — обмен веществ и превращение энергии;

Г— регуляция деятельности органов.

6. В чем сущность пластического (энергетическо​го) обмена?

7. Каково значение обмена веществ?
8. Характеризовать роль ферментов, гормонов и витаминов в организме.

9.
Расщепление крупных молекул белков, жиров
и углеводов до более мелких происходит под воздей​
ствием:

А — гормонов; В — витаминов; В — ферментов; Г— антител.

10.
Витамины в организме человека и животных:
А — регулируют поступление кислорода;

Б — оказывают влияние на рост, развитие, обмен веществ;

В — вызывают образование антител;

Г — увеличивают скорость образования и распада оксигемоглобина.

11.
Гормоны в организме животных и человека:
А—   увеличивают   скорость   химических   реак​ций;

Б — обезвреживают чужеродные тела; В — снабжают клетки кислородом; Г — регулируют обмен веществ, рост и развитие организма.

12.Какую роль играют в организме ферменты, ви​тамины, гормоны?

13.Каковы последствия отсутствия витаминов в пи​ще?

14.Почему вредно употреблять витаминные препа​раты в большом количестве?

Контрольная работа №3

1.
Утолщенная стенка левого желудочка сердца
человека обеспечивает передвижение крови:

А — по малому кругу;

Б — по большому кругу;

В — из левого предсердия в левый желудочек;

Г — из правого предсердия в правый желудочек.

2.
В чем проявляется взаимосвязь строения и функ​ций нервной (мышечной, эпителиальной) ткани?

    3.
Сходство человека с млекопитающими живот​ными свидетельствует:

А — об их родстве;

Б — об одинаковом уровне их организации;

В — о возможности превращения современных мле​копитающих в человекообразных обезьян, в человека;

Г — о возможности возникновения речи у челове​кообразных обезьян.

4.
Наличие у человека аппендикса и других руди​ментарных органов свидетельствует о:

А — его роли в пищеварении; Б — его роли в водном обмене; В — его роли в обмене белков;

Г— происхождении человека от млекопитающих животных.

5.
Причины различий в уровне развития людей
разных рас в их:

А -- происхождении от разных предков; Б — жизни в разных общественно-экономических условиях;

В — жизни в разных климатических условиях; Г— биологической неравноценности.

6.
Происхождение человека от млекопитающих
животных доказывает:

А — сходство в строении их скелетов; Б — приспособленность  скелета   к   прямохождению;

В — приспособленность руки к трудовой деятель​ности;

Г — развитие коры головного мозга.

7.
Наличие у зародыша человека жаберных ще​
лей, удлиненного хвостового отдела, волосяного по​
крова являются доказательствами:

А — палеонтологическими;

Б — физиологическими;

В — сравнительно-анатомическими;

Г— эмбриологическими.

     7.В чем проявляется биологическое единство че​ловеческих рас?

8. Почему расизм считают реакционным учением?

9. В связи с вертикальным положением тела чело​века пояс его нижних конечностей:

А — широкий, имеет вид чаши;

Б — узкий и плоский;

В — состоит из несросшихся костей;

Г — подвижно соединен с крестцовым отделом по​звоночника.

10.
В связи с трудовой деятельностью у человека
в процессе эволюции:

А — появились изгибы позвоночника;

Б — большой палец на руке противопоставляется остальным;

В — пояс нижних конечностей стал широким, приобрел вид чаши;

Г — грудная клетка расширилась.

11.
В связи с прямохождением у человека произош​ли изменения в строении стопы:

А — когти превратились в ногти;

В — сформировался свод;

В — увеличилась в размере пяточная кость;

Г — срослись фаланги пальцев.

12.
Чем объясняются различия в строении скелетов
руки человека и передней конечности млекопитаю​щих?

13.
Как повлияли прямохождение и трудовая деятельность на строение скелета человека?

    14.
Основу нервной деятельности человека и живот​ных составляет:

А — раздражение; Б — ощущение; В — возбуждение; Г — рефлекс.

15.
Нервная и эндокринная системы органов в орга​низме многоклеточных животных и человека:

А — обеспечивают преемственность между поко​лениями;

Б — регулируют деятельность органов, осуществ​ляющих связи между системами органов;

В — способствуют изменению их признаков;

Г— способствуют увеличению численности попу​ляций.


Практические и лабораторные  работы.
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